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ZAKLADNI SKOLA

Playful English 1/3 skupiny

Anglicka konverzace

Anglicka konverzace

Informatika a fyzika - IA a
modelovani v 3D prostoru

Psani vSemi deseti
Gymnastika pokrocili
Gymnastika zac¢atecnici
Pévecky sbor 2

Pévecky sbor 1

Workout, parkur a
akrobacie

Mlady chemik
Deskoherni klub
Florbal 1
Florbal 2

Prijimacky v pohodé

Micové a pohybové hry se
zamérenim na basketbal

Basketbal pokrocili

Tvofime v pracovnich
dilnach

Dramaticky krouzek

1. roCnik
4. rocnik
5. ro¢nik
5.-9. ro¢nik
2. stupen
3.-9.ro¢nik
1.2 2. tfida
6.—9. rocnik

2.-5. rocnik

l.a2.
stupen

5.~7. ro¢nik
1.-9. ro¢nik
1.-5. ro¢nik
6.-9. rocnik

9. ro¢nik
1.a2.
rocnik

3.-7.roc¢nik

6.-9. roc¢nik

3.-9. roc¢nik

Mgr. Vladéna
Bartakova

Sylva Novotn3d, B.A.
Sylva Novotn4d, B.A.
Ing. Hana Valaskova
Ing. lveta Medkova
Mgr. Rebeka Silhanova
Mgr. Jana DoleZelova
Mgr. Nikola Kartusova
Mgr. Nikola Kartusova
Jakub Nantl
Mgr. Jana Dolezelova
Mgr. Nikola Kartusova
Mgr. Martin Vojtéch

Mgr. Martin Vojtéch

Mgr. Martin Vojtéch,
Mgr. Martin Chomca

Mgr. Katefina
Vopatova

Mgr. Vladimir Ruban
Jan Kfremecek

Mgr. Martin Chomca

utery 12.00 - 13.00
Ctvrtek 12.30 - 13.15
Ctvrtek 13.15-14.00
Ctvrtek 15.05-16.05
Utery 15.00 - 15.45
Utery 14.30 - 15.30
Utery 16.00 - 17.00
Ctvrtek 15.00 - 16.00
utery 15.30 - 16.30

stfeda 15.00-16.00

Ctvrtek 13:45 - 15:15
1x za 14 dnU

patek 13.00 - 15.00
patek 13.20 - 14.20
patek 14.20 - 15.20
Gtery 14.00 - 15.30
&tvrtek 15.00 - 16.00

pondéli 16.30 - 17.30

stfeda 14.30 - 16.30

v sudém tydnu, 1x za 14d

bude upfesnéno



DDM HELCELETKA — POBOCKA FANTAZIE

Krouzky probihaji v klubovné Fantazie v ZS Mokra — Hordkov. PFihlasit se mdZete na www.helceletka.cz

/PONDEU'- lektor: Veronika Krytinéfom G‘ERV — lektor: Miroslava Kadleékové\

Mokré tlapky 1 (3. - 5. tfida) Mokry koumalek 1 (3. — 4. t¥ida)

PO 13:00 — 14:20 UT 13:00 - 14:10

Mokré tlapky 2 (1. - 2. tfida) Mokry koumalek 2 (1. — 2. t¥ida)

PO 14:30 — 15:50 UT 14:30 — 15:40

Mokra keramika 1 (1. - 3. tfida) Mokra keramika 2 (pfedsk. - 1. t¥ida)
PO 15:50 — 17:00 UT 15:50 — 17:00

N AN /

/STﬁEDA — lektor: Zderika Jemelkova \

Mokra keramika 3 (3. — 6. tfida)
ST 12:50-14:00

Mokra keramika 4 (1. — 3. tfida)
ST 14:50 - 16:00

o /

Mokré tlapky je krouzek urceny pro tvorivé skoldky, ktefi se chtéji kreativné rozvijet. Na déti ¢ekaji rdzné
vytvarné techniky, které podporuji rozvoj zru¢nosti, fantazie i vzajemné spoluprace. Na déti ¢ekd v krouzku
malovani, lepeni, barveni a stfihani. To vSe v pohodové atmosfére, kterou doprovazi radost z vyrobenych
véci.

Cena: 1300 K¢&/ pololeti

Mokrd keramika je krouZek uréen détem, které chté&ji modelovat a tvofit z keramické hliny. U&astnici
krouzku se nauci zpracovat hlinu, modelovat z volné ruky, tvofit z hlinénych platd a hadl ¢i pracovat se
Sablonami. Zvlddnou dekorovani keramiky — nanaseni glazury a engob. Déti si v krouzku rozsiti znalosti o
keramické hliné, rozvinou si manualni zruénost, vytvori si nové pracovni navyky a dovednosti.

Cena: 1300 K¢/ pololeti

Mokry koumalek — v krouzku déti zabavnou formou poznavaji zakonitosti pfirody. Pomoci jednoduchych
pomucek budeme demonstrovat fyzikaIni a chemické poznatky a také se vénovat vyrobé jednoduchych
fyzikalnich hracek, reseni hlavolami a hadanek. Déti si procvici jak samostatnou praci, tak spolupraci ve
skupiné, logické mysleni, manualni dovednosti.

Cena: 1000 K¢/ pololeti



ZUS POZORICE — POBOCKA MOKRA

WWW.ZUS-pOZOI’iCG.CZ

Tanecni obor

Vyuka zakladd klasického, moderniho a jazzového tance, vytvareni choreografii.

Kontaktni osoba MgA et Bc. Sylva Tomdankova, sylvatom@googlemail.com
Vékova kategorie 5-18 let

Zahajeni 4.9.2023

Termin konani stfeda a patek, odpoledni hodiny 14 — 17 hod

Cena déti do 7 let 130 K¢ za mésic, 7-18 let 230 K¢ za mésic
Hudebni obor

Vyuka soélového, komorniho a sborového zpévu. Vyuka sélové i komorni hry na hudebni nastroje — housle,
viola, violoncello, klavir, kytara, akordeon, zobcové flétny (sopraninovd, sopranova, altova, tenorova,
basova).

Kontaktni osoba MgA Hana Zelnickova, zelnickovah@centrum.cz
Vékova kategorie 5-18 let

Zahdjeni 4.9.2023

Termin konani pondéli — patek, odpoledni a vecerni hodiny
Cena 300 - 320 K¢ za mésic

Vytvarny obor

Ve vytvarném oboru procvi¢ujeme rizné vytvarné techniky, zvladnuti zakladnich pracovnich postupt pfi
zpracovani keramické hliny, pouziti rliznych materialQ pfi plosné a prostorové tvorbé, techniku malby a
kresby, ale i vzajemnou spolupréaci, dGvéru a komunikaci.

Kontaktni osoba Hana Tesarova, h.tesarova@email.cz, 731 587 669
Vékova kategorie 5—15let

Zahajeni 4.9.2023

Termin konani stfeda 16:00—17:30

Cena 230 K& za mésic (plati se pololetné)


mailto:h.tesarova@email.cz

SK TROPS BRNO - atleticka priprava

U déti se zaméfujeme predevsim na rozvoj vsestrannych sportovnich dovednosti a snazime se je naucit
zakladlm spravného pohybu a koordinace. Chceme jim ukazat pestrost a rozmanitost pohybu a vytvofit
co nejlepsi pohybovy zdklad do Zivota. Tréninky probihaji zdbavnou formou, kde si déti zahraji mnozstvi
her a souté#i, nauéi se zaklady atletickych disciplin. Tréninky probihaji v ZS Mokra. Dal$i informace
najdete na www.sktropsbrno.cz

Kontaktni osoba Michaela Nadenickova, nadenickova@volny.cz, 604 918 732
Vékova kategorie sk.11.—3.rocnik, sk. 1l 4. — 8. ro¢nik

Zahdjeni 11.9.2023

Termin konani pondéli, sk. 1 14:30 — 15:30, sk. 11 15:30 — 16:30

Cena 790 K¢ za pololeti

FC MOKRA — HORAKOV

Nas klub se dlouhodobé vénuje praci s mladymi sportovci. Fotbal je hra, kterd v hracich péstuje
sportovniho a tymového ducha a zdravou soutézivost. Dalsi informace najdete na www.fcmokra-
horakov.cz

Kontaktni osoba FrantiSek Galle - 724 783 454, Frantisek Mikuldsek - 737 285 023,
fc.mokra.horakov@gmail.com.

Vékova kategorie od 5 let

Zahajeni Tréninky probihaji celorocné kromé vanocnich a letnich prazdnin. Utkani se hraji
v terminech dle rozlosovani soutézi podzim/jaro.

Termin konani Utery a Ctvrtek, 17:00 — 18:30 (utkani o vikendech dle rozlosovani soutézi)

Cena mladez hrajici utkani 1600 K¢/rok, mladez nehrajici utkani 1000 K¢&/rok

KRAV MAGA SEAL

Krav Maga Kids — nebo-li sebeobrana pro déti. M3 své vlastni principy a celkovy koncept je zaloZzen pfimo
pro déti. Vyuka je zamérena na fyzickou, ale i psychickou pripravenost na prepadeni. Déti se uci zakladni
sebeobranu proti Uchoplm za ruce, tahani za vlasy, Skrceni, kravaté, ale také rlizné pady, akrobacie a

v neposledni fadé ddery, kopy, postoje a bloky. Trénink je kontaktni a snazime se i o redlné modelové
situace. Hlavni priorita je, aby nebylo vase dité teréem sSikany a pokud by se do této situace dostalo, tak aby
umélo adekvatné reagovat. Dalsi informace najdete na kravmagaseal.com.

Kontaktni osoba Karel Balous, karelbalous@gmail.com, tel: +420 737 086 305
Vékova kategorie 8—14 let
Termin konani Utery 16:00 — 18:00, zahdjeni 5. 9. 2023

Cena 3000 K¢/ pololeti


mailto:nadenickova@volny.cz
mailto:fc.mokra.horakov@gmail.com
mailto:karelbalous@gmail.com

TELOVYCHOVNA JEDNOTA

Klubik

Klubik je uréen pro rodice s détmi. Déti si spolu pohraji, zazpivaji si pisnicky, nauci se basnicky. Vétsi déti
budou tvofit — malovat, stfihat, lepit a vyrabét. Déti se tim socializuji a pfipravi na nastup do skolky. Klubik
probiha v Mediatéce.

Kontaktni osoba Petra Dula 774 646 273
Vékova kategorie 1 -3 roky

Zahajeni 20.9.2023

Termin konani stfeda 9:30 - 11:00
Cena 400 K¢ na rok

Cviceni rodi¢d s détmi

Zakladni cviceni a pohyby téla, zavodivé hry, zvifeci rozcvicky, prolézacky, kotouly, opici draha, cviceni na
hudbu, chytani mice, valeni sudd i s rodici, drobné prekazky — pripravujeme vylety do pfirody s cvicenim
v prirodé. A proc? Snaha je naucit déti zdravému pohybu, Sikovnosti a sportovni poslusnosti.

Kontaktni osoba Kolar Stanislav — 606 723 027, Radana Hlavkova - 606 674 452
Vékova kategorie 2 — 5 rokU (dle Sikovnosti a zajmu ditéte)

Zahajeni 26.9.2023

Termin konani Utery 17:00 — 18:15

Cena 700 K¢ na rok

Cviceni pro déti

Cviceni je zaméreno na vSestranny rozvoj pohybovych dovednosti a motorickych schopnosti déti s vyuZitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini a her.

Kontaktni osoba Zuzana Vojtéchova - vojtilka@centrum.cz, Jana Dolezelova
Vékova kategorie 5 -9 rokd

Zahajeni 25.9.2023

Termin konani pondéli 17:30 — 18:30

Cena 750 K& na rok

Stolni tenis pro déti

Naucite se zaklady stolniho tenisu s pfipadnou mozZnosti Ucastnit se Zakovskych turnajd. Poznate zde nové
kamarady a ziskate nové dovednosti.

Kontaktni osoba Martin Vojtéch, 607 587 455, m.vojtech@centrum.cz
Vékova kategorie 7-12let

Zahajeni 13.9.2023

Termin konani stfeda 18:00 — 19:00

Cena 700 K¢ na rok


mailto:vojtilka@centrum.cz

Micové hry se zamérenim na minivolejbal a florbal

Vseobecnd pohybova prlprava s mici, mi¢ky a hokejkami. Pfiprava na minivolejbal a florbal.

Kontaktni osoba Lenka Kulhava, len.kulhava@gmail.com
Vékova kategorie: 5-7let

Zahajeni: 1.10. 2023

Termin a misto konani: nedéle 17.00-18.30 v télocvi¢né 7S
Cena: 650 K¢ na rok

JUNAK - CESKY SKAUT

Skauti — to jsou kamaradi, pratelé a spoleCenstvi lidi, ktefi sdileji podobné hodnoty. Skauting je pfileZitost
rozvijet nejen sebe, ale i své okoli.

Kontaktni osoba Jana Kvapilova (vedouci oddilu), janakvapca@seznam.cz
Vékova kategorie 5 a vice let

Zahajeni 7.9.2023

Termin konani Ctvrtek v odpolednich hodinach

Cena pfedpokladand cena 1000 za rok

ANGLICTINA PRO DETI V JURTE

www.otevrenoprodeti.cz

Kurzy angli¢tiny

Ucime anglictinu a pfipravujeme déti na mezinarodni zkousky jiz od 2 tfidy. Déti si nejen zlepsi komunikacni
dovednosti, ale také vétSinou i znamku ve Skole. Mezindrodni certifikat jim pak pomaha pfi pfijimacim
fizeni na stfedni Skoly a viceletd gymnazia. Dalsi informace najdete na

Kontaktni osoba Petra Vevina Tesafova, vevina76@gmail.com, Tel 776225078

Vékova kategorie 7—16 let

Termin konani Terminy jednotlivych skupin (Grovni) najdete na www.otevrenoprodeti.cz
Cena 3500 — 4600 K¢ za pololeti

Deskové hry v anglictiné

Vv

Vékova kategorie 6. —9. tfida (pozZadovana Uroven anglictiny min. A2)
Cena 3600 K¢/ pololeti


mailto:len.kulhava@gmail.com
http://www.otevrenoprodeti.cz/
mailto:vevina76@gmail.com

KNIHOVNICKY KROUZEK

Krouzky pro déti, které maji rady knizky, knihovnu a zajima je, co se v knihovné déje, kdyz je zavieno.
Krouzek probihd v Obecni
knihovné v Mokré.

Kontaktni osoba Ivana Brzobohatd (vedouci knihovny), knihovna@mokra-horakov.cz,
778 094 108

Vé&kové kategorie 1. stupefi Z8

Termin konani stfeda 13:00 — 14:00

Cena Pro registrované Ctendafe zdarma

JEZDECKY KROUZEK - STAJ U
NENAZRANYCH PONIKU

www.facebook.com/stajunenazranychponiku

Kontakt staj.horakov@email.cz, 724 796 209
Vékova kategorie 5—12 let

Jezdecky krouzek je v letoSnim roce jiz obsazen. MUZete se pfihldsit na pfiméstsky tabor v dobé podzimnich
prazdnin, nebo se objednat na individudlIni vyjizdku.


mailto:knihovna@mokra-horakov.cz
http://www.facebook.com/stajunenazranychponiku
mailto:staj.horakov@email.cz

AKTIVITY PRO DOSPELE

CRAZY CANGO JUMPING

Velice zabavné kardio a posilovaci cviceni. Vhodné pro déti, dospélé i seniory. Cvi¢ime na Kangoo boots
neboli skdkacich botech.

Kontaktni osoby Libuse Bohackova 604395326, Pavlina Jochlikova 734 393 053
Cena 150 K¢/ lekci (cena je véetné pajceni bot)

Termin lekci bude upfesnén. Sledujte nas na FB Crazy Kangoo Jumping
CVICENI METODOU PILATES

Rehabilita¢né — kondi¢ni cvi¢eni vhodné pro viechny vékové kategorie. U&inné proti bolesti zad. Vhodné
od 15 rokd.

Kontaktni osoba Iveta Medkova, 731 442 616
Zahajeni zari 2023

Termin konani Utery 19:00 — 20:00

Cena 100 K¢ za hodinu

TABATA

Intenzivni intervalové cviceni pro zlepSeni kondice i nalady. Posilujeme s leh¢imi ¢inkami, odporovymi
gumami a vahou vlastniho téla. Cvicenf je vhodné pro zacatecniky i pokrocilé, obtiznost je mozné si
individuaIné upravit. Lekce probihaji v t&locviéné ZS.

Kontaktni osoba Michaela Bartonikova, misa.bartonikova@gmail.com, 723 207 913
Zahajeni 4.9.2023

Termin konani pondéli 18:30 — 19:30

Cena 100 K¢ za hodinu nebo 900 za 10 lekci

KLUB SENIORU

Seniofi se kazdy tyden setkdvaji a spolecné planuji vychazky, vylety a seminafe. Program Klubu je vyvésen
ve vyvéskach umisténych na boku Restaurace U Zbojnika, naproti Restaurace U Zaji¢kl a na domé pana
Irajna ve staré Mokré. Schazime se v budové ZUS ve staré Mokré (vchod je z boku budovy).

Kontaktni osoba Marta Hrebickovd, tel.: 732125819
Vékova kategorie Seniofi

Termin konani ¢tvrtek 15:00 —17:00

PEVECKY SBOR

Jsme Zensky pévecky sbor a radi mezi sebou pfivitdme hudebni nadSence, ktefi si s ndmi chtéji zazpivat.

Kontaktni osoba Nikola Kartusova, kartusova@zs.mokra.cz


mailto:misa.bartonikova@gmail.com
mailto:kartusova@zs.mokra.cz

